
Sức khoẻ Răng Miệng  

Hỗ trợ tâm lý xã hội  

Giáo dục & Tư 
vấn cho gia đình 

Chăm sóc & Dinh dưỡng  

 

Phẫu thuật 
môi/mũi 

    ban đầu     

Kiểm tra thính lực  
Đánh giá tai - mũi - họng (ENT)    

Chỉnh hình tiền phẫu 
   thuật cho trẻ sơ sinh    

 
Chỉnh hình/chỉnh nha 

Phẫu thuật ban 
đầu dị tật khe hở môi, 

vòm miệng  

Phẫu thuật thứ cấp*  Phẫu thuật ghép xương ổ răng     

Trị liệu ngôn ngữ 

0m 3m 6m 9m 12m 18m 2a 3a 4a 5a 6a 7a 8a 9a 10a Adolescentes +18aPre
Natal

Chẩn đoán:  
Hiểu biết về tật hở 
môi vòm miệng

Phẫu thuật  Chăm sóc sức 
khoẻ răng miệng  

Trị liệu 
ngôn ngữ  

Chăm sóc & 
Dinh dưỡng     Tư vấn & Hỗ trợ    Đánh giá tai, mũi, 

họng và thính lực     Chỉnh nha  

*Đội ngũ trị liệu liên nghành khe hở môi, vòm miệng của các bạn có thể đề xuất các cuộc phẫu thuật thứ cấp như phẫu thuật vá lỗ rò, tái phẫu thuật môi/mũi, phẫu thuật chỉnh hình 
xương hàm và/hoặc phẫu thuật khắc phục rối loạn chức năng vòm miệng (VPD). Cần thảo luận với đội ngũ điều trị tật khe hở môi vòm miệng của bạn về mức độ cần thiết và thời gian thực hiện 
những ca phẫu thuật thứ cấp nói trên.  

LƯU Ý: Bệnh nhân nên đi khám thường xuyên với đội ngũ điều trị tật khe hở môi, vòm miệng, ngoài việc đánh giá và điều trị cụ thể theo từng chuyên khoa.

Mục tiêu của mốc thời gian này là cung cấp kiến thức về các khung thời gian mục tiêu cho các đánh giá và điều trị liên quan đến tật khe hở môi, vòm miệng. Mặc dù đây là khung thời gian tiêu chuẩn, nhưng có thể điều chỉnh để đạt được kết quả 
tối ưu tùy thuộc vào từng bệnh nhân cụ thể, hoặc các biện pháp can thiệp cụ thể. Do đó, mọi bệnh nhân cần được đội ngũ điều trị khe hở môi, vòm miệng liên ngành theo dõi thường xuyên cho đến khi trẻ trên 18 tuổi. Xin lưu ý, một số đánh giá và 
điều trị có thể không  nằm trong chương trình được tổ chức Smile Train chi trả. Để biết thêm thông tin, vui lòng truy cập smiletrain.org.

Các mốc thời gian đề xuất cho việc chăm sóc toàn diện bệnh nhân 
có dị tật khe hở môi vòm miệng  


